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Workshop om becerekraftige matsystemers muligheter og utfordringer
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| hvilke sektorer er din bedrift aktive i?

havbruk

digitale lesninger

restaurant kantine

rettferdig handel

leveinntekt og levelonn

eiendomsdrift klimatilpasning
storhusholdning Kantine industri farbrukermﬂrkedet

matindustri
verdikjeden

Icmdbruk e

matbransjen

nceringslivet generelt

jordbruk

dagligvare varehandel
matsystem



Hvilken beskrivelse passer best din bedrift? "

NGO

® Stor bedrift

Start-up @



M Mentimeter

2: Kartlegging av utfordringer og
muligheter




i M Mentimet
Hva er du mest opptatt av nar det kommer til o
B
bcerekraftige matsystemer:
Overgang til sunnere og mer
1St bcerekraftige forbrukermenstre
3" d fril;t;cefgguc;ll;g til trygg og nceringsrikt
Rettferdig og tilstrekkelig fortjeneste for
4th produsenter og ansatte i matkjeden
Bygging av motstandsdyktighet og
Sth tilpasningskapasitet for sarbare
situasjoner og krise
22



Hva er du mest opptatt av nar det kommer til sikre M Mentimeter
tilgang til trygg og nceringsrikt mat for alle:

A ha r&d til sunn
Ist og hceringsrik
mat

Matsvinn og
avfall

2nd

Sult




Hva er de viktigste mulighetene innen sikre tilgang til M Mentimeter
trygg og nceringsrikt mat for alle?

klimavennlig mat

| lanter
utnytte norske ress%rsaer
redusert samfunnskost rammevilkar for produks;j

politikkendringer

emeeianse - plantebasert

produsere nok mat i norge redusere overvekt
bekjempe antibiotikaresis

matsvinn

nye mater d produsere pa sporbarhet
| | okt norsk produksjon
lannsomhet for bender

C

:.5 O
‘ T —

(g

= O

O >

Pl O

Y | o

k=



Hva er du mest opptatt av nar det kommer til Bttt
overgangen til sunnere og mer bcerekraftige
forbrukermenstre:

-@ke tilgjengeligheten for sunne
matvarer, spesielt alternative
proteinkilder

Ist

2 -Halvering av matavfall og overgang til en
I'Id sirkulcer matekonomi

-Styrke forbindelsene mellom forbrukere
3rd og produsenter = mer robuste lokale
verdikjeder

-Redusere forbruket av sukkerholdige
drikker og prosseserte matvarer med
mye kalorier

4th

-Flate ut den stigende forbrukskurven av
animalske produkter, spesielt redt kjott

oth




Hva er de viktigste mulighetene innen overgangen til =~ Ve
sunnere og mer beerekraftige forbrukermenstre?

®
©
o
Q
O
politikkendring
ressursgkonomi folkehelse
| forbrukerinformasjon
tilgjengelighet matsvinn
plassering i butikk pavirke forbrukernes valg
3% biodiversitet
produktutvikling p|CI ntebdsert
nye proteinkilder pICI ntel‘ |
» holdnlngkskkc:mpunjer nudging
Imaavtry okt respekt for maten
utnytte ressursene variert kosthold
matmerking



Hva er du mest opptatt av nar det kommer til styrking = vertim
av okologisk og null-utslipp matproduksjon:

Boerekraftig drift av eksisterende
matproduksjonssystemer til fordel for
bdde natur og mennesker

Restaurering og rehabilitering av
skadde okosystemer og
jordfunksjoner for regenerativ
matproduksjon

2nd

Beskyttelse av gkosystemer fra a bli
gjort om til produksjonsomrader for
mat og for




Hva er de viktigste mulighetene innen styrking av M Mentimeter
okologisk og null-utslipp matproduksjon?
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£ alternative innsatsfaktor

miljevennlig transport

biodiversitet
regenerativt jordbruk

fornybar energi
oke karbonlagre i jord -
fokusere pd ressurssirkul

politikkendringer
IR A=T=-R— 0| :~_-..::'::‘..-
lokalt landbruk



Hva er du mest opptatt av nar det kommer til rettferdig Ve«
og tilstrekkelig fortjeneste for produsenter og ansatte i
matkjeden:

Inkluderende og rettferdig
levebredsutvikling: matsystemet som tar
hensyn til ulikheter og svakheter

Ist

Sammenhengende og koordinert
multisektor-tilncerming pd nasjonalt og
territorielt niva

yigle

Forankre transformering av
3rd matsystemene blant sma og mellomstore

produksjoner, familiegdrder, urbefolkning
og dlle arbeidere i verdikjedene




Hva er de viktigste mulighetene ved rettferdig og M Mentimeter
tilstrekkelig fortjeneste for produsenter og ansatte i
matkjeden?

transperans
e T E R e S
styrke produsenter rettferdig betaling

tilgang pa marked
plantebasert level onn furm to tqble

s 1A
mindre risiko for bonden politikkendri
styrke familiejordbruket
0.0 organlserlng av ansatte
o= styrke bondens rolle
v o
= mer til bonden



Hva er du mest opptatt av nar det kommer til bygging Vet
av motstandsdyktighet og tilpasningskapasitet for
sarbare situasjoner og kriser:

Investering i helhetlige matsystemer som
1St adresserer felles mal for mennesker-
planet-velstand

Risiko- og sikkerhetsstyring pa alle nivaer
znd - individ, samfunn, myndighet og
systemer

Ta opp ulikhet i tilgang og utnyttelse av
ressurser

3rd

Styrke interessenters kapasitet og
ressurser, inkludert urbefolkningsgrupper,
kvinner og unge

4th




Hva er de viktigste mulighetene knyttet til bygging av  4Wentimet
motstandsdyktighet og tilpasningskapasitet for sarbare
situasjoner og kriser?
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bedre fordeling %
politikkendring

endring ihht klima
bevare bosettingsmonstre
) opprettholde norsk matpro

matforsyning s andscyiiee

styrke bonden



